
 

ご入園
にゅうえん

、ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。あたたかい季節
き せ つ

、そ

して始まり
はじ    

の季節
き せ つ

になりました。ほけんだよりでは、みなさんが元気
げ ん き

に園
えん

で

の生活
せいかつ

や学校
がっこう

生活
せいかつ

をおくれるように、たくさんの情報
じょうほう

をおしらせしていき

ます。心
こころ

も体
からだ

も元気
げ ん き

に過ごしましょう
す      

！よろしくお願
  ねが

いします。 
 

提出いただく書類【配付：小学校 4月6日（水），幼稚園 4月7日（木）・回収：4月8日（金）】 

１年生・・・・・・・学校検診受診録，結核問診票、運動器に関する保健調査票 

４年生・・・・・・・保健調査票，結核問診票，運動器に関する保健調査票、 

学校検診受診録，色覚検査の申込み，家庭の様子 

２・３・５・６年・・保健調査票，結核問診票，運動器に関する保健調査票、 

心電図検査申込書，家庭の様子 

幼稚園・・・・・・・保健調査票 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

保健室
ほ け ん し つ

のつかいかたとやくそく 
 

ほけんだより 
  日立木幼稚園・小学校 

   保 健 室 

自分の体を 

正しく知ろう。 

 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目 標
もくひょう

 

４月号 

□ 保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

するときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

に言って
い   

から来る
く  

ようにしましょう。 

□ 保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

するときは、必ず
かなら  

ノックして、学年
がくねん

と名前
な ま え

を言って
い   

から入りましょう
はい         

。 

□ いつ、どこでケガをしたのか、どんなふうに具合
ぐ あ い

が悪い
わる  

のか教
おし

えてください。 
 

令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

 学
がっ

校医
こ う い

と養
よう

護
ご

教諭
きょうゆ

の紹介
しょうかい

 

内 科 

杉山 誠治 先生 
（すぎやまこどもクリニック） 

眼 科 

森安 麗子 先生 
（相双眼科） 

 

歯 科 

梶田 浩二 先生 
（梶田歯科） 

 

耳鼻科 

荒川 一弥 先生 
（荒川耳鼻科） 

 

薬剤師 

今村 敬子 先生 
（共創未来 相馬薬局） 

 

養護教諭 

渡邊 舞香 

 

【重要】年度初めの保健調査票提出のお願い 

春光うららかな季節を迎え、保護者の皆様におかれましてはますますご清栄のことと存じま

す。この度は、お子さまのご入学・進級おめでとうございます。 

新たな学年のスタートに伴い、児童定期健康診断が始まります。本日、保健連絡袋に保健調査

等の書類を入れて配付しました。学年によって、受ける対象の健診が異なりますので、必要書類

をよくご覧になり、正確にご記入ください。なお、書類については、４月９日（金）まで必ずご

提出ください。子ども達が元気に楽しい学校生活を送るためには、健康の維持増進に努めること

が不可欠です。健康診断を受けるにあたって、より正確な結果を得るためにも、事前にご提出い

ただく保健調査票はとても重要なものとなりますので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります 

具合
ぐ あ い

がわるいとき けがをしたとき
 

 

こんなときは、保健室
ほけんしつ

にきてくださいね！ 

身長
しんちょう

や体重
たいじゅう

を 

知りたい
し    

とき 

こまった
 

ことがあるとき 

話
はなし

を聞いて
き   

ほしいとき 

幼  ：４月２１日（木） 

１・２年：４月１４日（木） 

３・４年：４月１１日（月） 

５・６年：４月１１日（月） 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 

幼  ：５月２０日（金） 

１・２年：４月２２日（金） 

３・４年：４月２０日（水） 

５・６年：４月１８日（月） 

４月２７日（水） 

 

幼・１～３年：４月１３日（水） 

４～６年  ：４月１２日（火） 

 

５月１１日（水） 

 

５月１７日（火） 

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

幼  ：６月３日（金） 

１・２年：６月２日（木）  

３・５年：６月１日（水） 

※４・６年生は行いません 

４月２８日（木） 

※１・４年とその他希望者 

 

６月１５日（水） 

※４年の希望者のみ 

 

５月１２日（火） 

 

色覚
しきかく

検査
け ん さ

 

発育
はついく

測定
そくてい

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

） 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

歯科
し か

検診
けんしん

 

内科
な い か

検診
けんしん

 

心電図
しんでんず

 

尿
にょう

検査
け ん さ

 


